
Fort- und Weiterbildung 

 

Unsere interne Fort – und Weiterbildung ist ein Thema, das ständig Beachtung finden 

muss, um uns vor Selbstgefälligkeit und inhaltlichem Stillstand zu bewahren. 

 

Nach außen hin wirken Mitglieder des MVZ seit Jahren in der ärztlichen und 

psychotherapeutischen Weiterbildung mit. 

 

Seit 20 Jahren ist Jochen Timmermann zur umfassenden Weiterbildung im Fach 

Psychotherapie für Theorie, tiefenpsychiologisch fundierte Psychotherapie, 

Autogenes Training, Hypnose, eingehende Kenntnisse und Erfahrungen in der 

Abgrenzung von  Psychosen und Neurosen und von körperlich begründbaren 

psychischen Störungen, Selbsterfahrung -  einzeln, Selbsterfahrung – in Gruppen, 

Balint-Gruppen und Supervisionen, von der Ärztekammer Niedersachsen beauftragt. 

 


