Veranstaltungsreihe
Psychosomatik

MVZ Timmermann und Partner
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Februar/Miarz
VHS Cuxhaven
Abendrothstr. 16



Seien es zum Belsplel unerklirliche Bauchschmerzen, per-
manente Ubelkeit oder dauerhafte Kopfschmerzen - alles
wurde mehrfach untersucht und irgendwann fillt der Satz:
Das ist dann wohl psychosomatlsch. Wo besteht elgentllch
der Zusammenhang zwischen Psyche, Kérper und dem sozi-
alen Umfeld? Was beeinflusst uns in unserer ganzheltllchen
Gesundheit? Welche Behandlungsmethoden glbt es? Diese
und viele weitere spannende Fragen méchten wir mit lhnen
in dieser Vortragsreihe diskutieren.

12.02.2025 | 18 - 20:15 Uhr
VHS | Café/Bistro

19.02.2025 | 18 - 20:15 Uhr
VHS | Café/Bistro

26.02.2025 | 18 - 20:15 Uhr
VHS | Café/Bistro

05.03.2025 | 18 - 20:15 Uhr
VHS | Café/Bistro

12.03.2025 | 18 - 20:15 Uhr
VHS | Café/Bistro

Die Veranstaltungen sind kostenlos.
Weitere Informationen unter www.vhs-cuxhaven.de
oder unter www.timmermann-und-partner.de




